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Time Table 第7回 パリ・オペラ座バレエ学校教師 夏期講習会2018
8/2（木）～ 8/4（土）　【一般】 【ジュニア】 【特別クラス】

D

8/4（土）

特別クラス ［C310］

12:40 ～14:20

男子テクニック基礎
Marc

A

10:55 ～12:35

クラシック
Marc

9:30 ～10:45

バレエテラピー
Marc

13:05 ～14:35

ポワント &
ヴァリエーション

Muriel

9:15 ～9:25

オリエンテーション

16:25 ～18:05

クラシック
Muriel

19:15 ～20:15

ヴァリエーション
Muriel

15:15 ～16:15

バレエテラピー
Marc

18:20 ～19:05

ポワント基礎
Muriel

ジュニア ［C104］一般 ［C104］ DA

10:40 ～12:20

クラシック
Marc

9:15 ～10:30

バレエテラピー
Marc

12:50 ～14:20

ポワント &
ヴァリエーション

Muriel

15:50 ～17:30

クラシック
Muriel

18:40 ～19:40

ヴァリエーション
Muriel

14:40 ～15:40

バレエテラピー
Marc

17:45 ～18:30

ポワント基礎
Muriel

ジュニア ［C104］一般 ［C104］ DA

10:40 ～12:20

クラシック
Marc

9:15 ～10:30

バレエテラピー
Marc

12:50 ～14:20

ポワント &
ヴァリエーション

Muriel

16:00 ～17:40

クラシック
Muriel

18:50 ～19:50

ヴァリエーション
Muriel

14:50 ～15:50

ピラティス
Muriel

17:55 ～18:40

ポワント基礎
Muriel

15:00 ～15:10

オリエンテーション

13:15 ～14:15

アナトミー &
コンディショニング

（ジュニア）
伊藤

14:20 ～14:30
オリエンテーション

19:50 ～20:00
オリエンテーション


